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Poštovane kolegice i kolege,

u ime Organizacijskog odbora iznimna nam je čast pozdraviti vas na 6. hrvatskom 
kongresu o nuspojavama psihofarmaka s međunarodnim sudjelovanjem, koji se 
održava, ponovo uživo, od 6. do 9. listopada 2021. godine, u Svetom Martinu na Muri, 
u organizaciji Hrvatskog društva za Alzheimerovu bolest i psihijatriju starije životne 
dobi Hrvatskog liječničkog zbora.  

Namjera je Organizatora bila ponovo okupiti ugledne predavače koji će kroz predavanja 
i rasprave prikazati suvremene spoznaje te razmijeniti znanja i iskustva o problematici 
nuspojava psihofarmaka - njihovom utjecaju na liječenje bolesnika, zdravlje i 
kvalitetu života. Bit će riječi o važnosti edukacije pacijenata o problematici nuspojava 
psihofarmaka u cilju njihovog što uspješnijeg aktivnog sudjelovanja u liječenju, kao i 
o interakciji psihofarmaka s lijekovima iz drugih skupina, kao znanstvenom i stručnom 
izazovu u suvremenoj medicini.

Svjesni iznimne važnosti ove tematike, posebno tijekom pandemije COVID-19, uvjeren 
sam da će razmjena znanja i iskustava tijekom 6. hrvatskog kongresa o nuspojavama 
psihofarmaka s međunarodnim sudjelovanjem obogatiti sve vas najnovijim spoznajama 
o ovoj problematici s kojom se susrećemo u svom svakodnevnom radu. 

Pozvali smo sve psihijatre, neurologe, liječnike obiteljske medicine, medicinske sestre/
tehničare, farmaceute, predstavnike farmaceutske industrije, studente i sve druge 
zainteresirane da nam se pridruže uživo u dvorani ili online preko Zoom platforme  i 
aktivno sudjeluju u ovom važnom stručno-znanstvenom skupu.

Srdačan pozdrav i dobrodošli!        
  

            Prof. prim. dr. sc. Ninoslav Mimica, dr. med., IFAPA

Predsjednik Znanstvenog odbora

Predsjednik Hrvatskog društva za Alzheimerovu bolest i  
psihijatriju starije životne dobi HLZ-a
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Dear Colleagues,

On behalf of the Organizing Committee, we are extremely honored to welcome you to 
the 6th Croatian Congress on  Side Effects of Psychopharmacs with international 
participation, which is held live again, from 6 to 9 October 2021, in Sveti Martin na Muri, 
organized by the Croatian Society for Alzheimer’s Disease and Old Age Psychiatry of the 
Croatian Medical Association.

The intention of the Organizer was once again to bring together respectable lecturers who 
will present contemporary knowledge through lectures and discussions and exchange 
knowledge and experience on side effects of psychopharmacs - their impact on the 
treatment of patients, health and quality of life. It will be important to educate the patients 
on the issue of side effects of psychopharmacs for their successful participation in treatment 
as well as the interaction of psychopharmacs with drugs from other groups as a scientific 
and professional challenge in modern medicine.

Aware of the extreme importance of this topic, especially during the COVID-19 pandemic, 
I am convinced that the exchange of knowledge and experiences during the 6th Croatian 
Congress on Side Effects of Psychopharmacs with international participation will enrich all 
participants with the latest knowledge of this issue we face in our daily work.

We are invited psychiatrists, neurologists, doctors of family medicine, nurses and technicians, 
pharmacists, representatives of the pharmaceutical industry, students and everyone else 
interested to join us live in the congress hall or online via the Zoom platform and actively 
participate in this important scientific meeting.

Best regards and welcome!

Professor Ninoslav Mimica, MD, DSc, Primarius, IFAPA 

      President of the Scientific Committee

President of Croatian Society for Alzheimer’s Disease  
and Old Age Psychiatry, CroMa
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ORGANIZATORI / ORGANIZERS

• Hrvatski liječnički zbor / Croatian Medical Association 

• Hrvatsko društvo za Alzheimerovu bolest i psihijatriju starije životne dobi  
Croatian Society for Alzheimer’s Disease and Old Age Psychiatry

POKROVITELJI / UNDER THE AUSPICES OF

• Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske   
Ministry of Health of the Republic of Croatia

• Ministarstvo znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske   
Ministry of Scienece and Education of the Republic of Croatia

PODRŽAVATELJI / SUPPORTERS

• Klinika za psihijatriju Vrapče / University Psychiatric Hospital Vrapče

• Referentni centar Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske za Alzheimerovu bolest 
i psihijatriju starije životne dobi / Referral centre of Ministry of Health of the Republic of 
Croatia for Alzheimer’s Disease and Old Age Psychiatry

• Hrvatska Alzheimer alijansa / Croatian Alzheimer Alliance

ORGANIZACIJSKI ODBOR / ORGANIZING COMMITTEE

Predsjednik / President: Suzana Uzun

Tajnica / Secretary: Dubravka Kalinić

Članovi / Members: Petrana Brečić, Sanja Đaković Prištof, Marija Gregurović, Marijana 
Hodak Ivanišević, Oliver Kozumplik, Aida Križaj Grden, Ninoslav Mimica, Senka 
Repovečki, Rajka Rigler-Kunović, Mirna Sisek-Šprem, Marta Skelin, Mira Štengl-
Martinjak, Aljoša Ugrin, Domagoj Vidović, Jakša Vukojević, Danijela Žakić Milas

ZNANSTVENI ODBOR / SCIENTIFIC COMMITTEE

Predsjednik / President: Ninoslav Mimica

Članovi / Members: Nenad Bogdanović, Marijana Braš, Petrana Brečić, Veljko Đorđević, 
Viktorija Erdeljić Turk,Trpimir Glavina, Neven Henigsberg, Dubravka Kalinić, Oliver 
Kozumplik, Ksenija Makar-Aušperger, Alma MihaljevićPeleš, Suzana Mimica, Ivan 
Požgain, Vladimir Sabljić, Marina Šagud, Slađana Štrkalj-Ivezić, Suzana Uzun, Domagoj 
Vidović, Dinko Vitezić
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POZVANI PREDAVAČI / INVITED SPEAKERS

• Nenad Bogdanović (Stockholm, Švedska / Sweden)

• Marijana Braš (Zagreb, Hrvatska / Croatia)

• Dunja Degmečić (Osijek, Hrvatska / Croatia)

• Veljko Đorđević (Zagreb, Hrvatska / Croatia)

• Viktorija Erdeljić Turk (Zagreb, Hrvatska / Croatia)

• Trpimir Glavina (Split, Hrvatska / Croatia)

• Suzana Mimica (Osijek, Hrvatska / Croatia)

• Nela Pivac (Zagreb, Hrvatska / Croatia)

• Vladimir Sabljić (Rijeka, Hrvatska / Croatia)

• Marina Šagud (Zagreb, Hrvatska / Croatia)

• Slađana Štrkalj-Ivezić (Zagreb, Hrvatska / Croatia)

TEME / TOPICS

1. Nuspojave antipsihotika / Side-effects of antipsychotics

2. Nuspojave antidepresiva / Side-effects of antidepressants 

3. Nuspojave anksiolitika / Side-effects of anxiolytics 

4. Nuspojave stabilizatora raspoloženje / Side-effects of mood-stabilizers

5. Nuspojave antidementiva / Side-effects of antidementia drugs

6. Nuspojave ostalih psihofarmaka / Side-effects of other psychopharmacs

7. Interakcije psihofarmaka / Interactions of psychopharmacs

8. Prikazi slučajeva nuspojava psihofarmaka iz kliničke prakse 
 Case reports of side-effects of psychopharmacs from clinical practice

9. Menadžment nuspojava / Management of side-effects

10. Nuspojave psihofarmaka i suradljivost 
 Side-effects of psychopharmacs and compliance

11. Nuspojave psihofarmaka i kvaliteta života 
 Side-effects of psychopharmacs and quality of life

12. Prijavljivanje nuspojava psihofarmaka 
 Reporting of side-effects of psychopharmacs

13. Ostale teme / Other topics
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KOTIZACIJE / REGISTRATION FEES 

      Plaćeno do /      Plaćeno nakon / 
      Paid by       Paid after 
      15/09/20     15/09/21

  Doktori medicine, specijalisti     1.300,00 kn     1.500,00 kn 
  Medical doctors, specialists,    € 175,00      € 200,00

  Specijalizanti*, psiholozi, socijalni radnici,  
  socijalni pedagozi, farmaceuti,   1.000,00 kn     1.200,00 kn 
  neuroznanstvenici / Residents*,   € 135,00      € 160,00 
  psychologists, social workers, social  
  pedagogues, pharmacists, neuroscientists 

  Medicinske sestre/tehničari    800,00 kn     900,00 kn 
  Nurses and technicians    € 106,00     € 120,00

  Studenti preddiplomskih studija*  350,00 kn     350,00 kn 
  Undergraduate students*   € 45,00      € 45,00

  Umirovljeni doktori     besplatno     besplatno 
  Retired doctors     gratis      gratis

  Dnevna kotizacija     700,00 kn      800,00 kn 
  Daily fee     € 95,00      € 106,00

  Predstavnik tvrtke izlagača na izlagačkom  700,00 kn     700,00 kn 
  štandu / Exhibitor firm representative   € 95,00      € 95,00 
  at the exhibition stand    

U iznose je uključen PDV. / VAT is included.

Kotizacija za doktore medicine, specijaliste, specijalizante, psihologe, socijalne 
radnike, socijalne pedagoge, farmaceute, neuroznanstvenike, medicinske sestre 
i tehničare, predstavnike tvrtki izlagača na izlagačkom štandu uključuje: / Full 
registration fee includes:

• nazočnost stručnom programu Kongresa na mjestima usmenih izlaganja, poster 
prezentacija i izlagačkih prostora / admission to all congress sessions, poster and 
exhibition areas

• kongresne materijale (Konačni program, Suplement časopisa Pharmaca sa sažecima, 
kongresna mapa, potvrda o sudjelovanju i bodovi strukovnih komora) / congress 
materials (Final Program, Supplement of Pharmaca journal with abstracts, congress 
map, certificate of attendance)
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Dnevna kotizacija uključuje / Daily fee includes:

• nazočnost stručnom programu Kongresa za taj dan na mjestima usmenih izlaganja, 
poster prezentacija i izlagačkih prostora / admission to all congress sessions, poster 
and exhibition areas for that day

• kongresne materijale (Konačni program, Suplement časopisa Pharmaca sa sažecima, 
kongresna torba, potvrda o sudjelovanju, bodovi strukovnih komora) / congress 
materials (Final Program, Supplement of Pharmaca journal with abstracts, congress 
bag, certificate of attendance)

Sukladno trenutno važećim epidemiološkim mjerama Nacionalnog stožera Civilne 
zaštite, pravo fizičkog sudjelovanja na Kongresu imaju sudionici uz neku od sljedećih 
potvrda: /  In accordance with the currently valid epidemiological measures of the National 
Civil Protection Headquarters, the right to physically participate in the Congress has 
participants with one of the following confirmations:

• Potvrda o potpunom cijepljenju protiv bolesti COVID-19   
Certificate of comlete vaccination against COVID-19 disease

• Potvrda o preboljeloj COVID-19 infekciji unazad max. 270 dana  
Confirmation of past COVID-19 infection back max. 270 days

• Negativan PCR test ne stariji od 72 sata na dan dolaska   
Negative PCR test not older than 72 hours on the day of arrival

• Negativan brzi antigenski test ne stariji od 48 sati na dan dolaska   
Negative rapid antigen test not older than 48 hours on the day of arrival
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PROGRAM / PROGRAMME

SRIJEDA, 6. LISTOPADA 2021. / WEDNESDAY, 6 OCTOBER 2021

17:00 - 19:00 Registracija i postavljanje postera / Registration and poster setting

20:15  Koktel dobrodošlice / Welcome reception

  Glazbeni program: Milana Stilinović-Sabljić, dr. med., sopran, uz  
  klavirsku pratnju maestre Nade Matošević-Orešković 
  Music programme: Milana Stilinović-Sabljić, MD, soprano, with piano  
  accompaniment by maestro Nada Matošević-Orešković

ČETVRTAK, 7. LISTOPADA 2021. / THURSDAY, 7 OCTOBER 2021

08:00 - 18:00 Registracija / Registration

09:00 - 09:30 Svečano otvorenje Kongresa i pozdravi uzvanika 
  Congress opening and greetings of the guests

09:30 - 11:00 Predsjedavajući / Chairperson: Ninoslav Mimica 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Suzana Uzun, Oliver Kozumplik

09:30 - 10:00 MARINA ŠAGUD, Mila Lovrić, Lana Ganoci, Nada Božina  
  Da li su koncentracije psihofarmaka povezane s njihovim  
  nuspojavama? / Are psychopharmacs concentrations associated with  
  their side effects?

10:00 - 10:30 DUNJA DEGMEČIĆ 
  Nuspojave antidepresiva - iskustva iz kliničke prakse 
  Side effects of antidepressants - experiences from clinical practice

10:30 - 11:00 Diskusija / Discussion

11:00 - 11:30 Stanka za kavu i razgledavanje postera / Coffee break and poster viewing

11:30 - 13:20 Predsjedavajući / Chairperson: Marina Šagud 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Veljko Đorđević, Vitomir Višić

11:30 - 12:00 NENAD BOGDANOVIĆ 
  Liječenje kognitivnih poremećaja i BPSD-a s antidementivima i  
  antipsihoticima: efikasnost i nuspojave / Treatment of cognitive  
  disorders and BPSD with antidementia drugs and antipsychotics: efficacy  
  and side effects

12:00 - 12:30     NELA PIVAC, Dubravka Švob Štrac 
  Pozitivni učinci, zloporaba i nuspojave benzodiazepina 
  Positive effects, abuse and side effects of benzodiazepines
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12:30 - 12:50 SANDRA UZUN, Suzana Uzun, Željko Čolak 
  Interakcije između antidepresiva i lijekova koji se obično koriste u  
  perioperacijskom razdoblju kardiokirurgije / Interactions between  
  antidepressants and medications commonly used in cardiac surgery  
  perioperative period

12:50 - 13:20 Diskusija / Discussion

13:20 - 14:30 Stanka za ručak / Lunch break

14:30 - 16:20 Predsjedavajući / Chairperson: Trpimir Glavina 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Elizabeta Dadić-Hero,  
  Marija Kušan Jukić

14:30 - 15:00 MARIJANA BRAŠ 
  Analgetici i psihofarmaci u palijativnoj medicini 
  Analgethics and psychopharmacs in palliative medicine

15:00 - 15:30 VELJKO ĐORĐEVIĆ  
  Interdisciplinarna komunikacija o nuspojavama psihofarmaka u  
  palijativnoj medicini / Interdisciplinary communication on the side effects  
  of psychopharmacs in palliative medicine

15:30 - 15:50 SUZANA UZUN, Oliver Kozumplik, Sandra Uzun, Ninoslav Mimica 
  Antikolinergički sindrom: propisivanje lijekova u bolesnika starije  
  životne dobi / Anticholinergic syndrome: prescribing drugs in elderly  
  patients

15:50 - 16:10 LEA MURN, Stipe Drmić 
  Psihički simptomi kao nuspojava farmakoterapije u liječenju infekcije  
  SARS-CoV-2 virusom / Psychological symptoms as a side effect of  
  pharmacotherapy in the treatment of SARS-CoV-2 virus infection

16:10 - 16:30 TOM SUGNET, Suzana Jonovska, Vesna Šendula-Jengić 
  Halucinacije izazvane zolpidemom - prikaz slučaja i pregled literature   
  Hallucinations caused by zolpidem - case report and literature review

16:30 - 17:00 Diskusija / Discussion

17:00 - 17:30 Stanka za kavu i razgledavanje postera / Coffee break and poster viewing

17:30 - 18:30 Godišnja skupština Hrvatskog društva za Alzheimerovu bolest i  
  psihijatriju starije životne dobi HLZ-a / Annual Meeting of the Croatian  
  Society for Alzheimer’s Disease and Old Age Psychiatry, CroMa

19:00  Večera / Dinner

20:15    Prikazivanje igranog filma “Nuspojave”, režija Steven Soderberg; glume:  
  Jude Law, Rooney Mara, Catherine Zeta-Jones, Channing Tatum 
  Projection of movie “Side effects”, directed by Steven Soderberg; actors:  
  Jude Law, Rooney Mara, Catherine Zeta-Jones, Channing Tatum
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PETAK, 8. LISTOPADA 2021. / FRIDAY, 8 OCTOBER 2021

08:00 - 13:00 Registracija / Registartion

09:00 - 10:50 Predsjedavajući / Chairperson: Dunja Degmečić 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Marijana Braš, Sandra Uzun

09:00 - 09:30 VIKTORIJA ERDELJIĆ TURK 
  Kardiovaskularne nuspojave psihofarmaka 
  Cardiovascular side effects of psychopharmacs

09:30 - 10:00 TRPIMIR GLAVINA 
  Nuspojave psihofarmaka - “kruh naš svagdašnji” - klinički i forenzički  
  aspekti / Side effects of psychopharmacs - “our daily bread” - clinical and  
  forensic aspects

10:00 - 10:20 OLIVER KOZUMPLIK, Suzana Uzun, Ninoslav Mimica 
  Tardivna diskinezija / Tardive dyskinesia

10:20 - 10:50     SPONZORIRANO PREDAVANJE / SPONSORED LECTURE:   
  TAURX TERAPEUTICS LTD. 
  CLAUDE WISCHIK, Helen Shiells, Bjoern Schelter 
  Inhibitor agregacije tau proteina hidrometiltionin kao buduća  
  potencijalna oralna terapija za Alzheimerovu bolest bez ARIA  
  sindroma / Tau aggregation inhibitor hydromethylthionine as a  
  potential ARIA-free near-term oral treatment for  
  Alzheimer’s disease (AD) 
 

10:50 - 11:20     Diskusija / Discussion

11:20 - 11:50     Stanka za kavu i razgledavanje postera / Coffee break and poster viewing

11:50 - 13:00     Predsjedavajući / Chairperson: Vesna Šendula Jengić 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Tanja Grahovac Juretić, Nela Pivac

11:50 - 12:10    VLADIMIR SABLJIĆ 
  Maligni neuroleptički sindrom – ozbiljna nuspojava i stigma psihijatrije  
  – naša klinička  iskustva / Malignant neuroleptic syndrome - a serious  
  side effect and stigma of psychiatry - our clinical experiences

12:10 - 12:30     MARIJA KUŠAN JUKIĆ, Ninoslav Mimica 
  Liječenje kronične neonkološke boli – nuspojave i interakcije  
  analgetika i psihofarmaka / Treatment of chronic neoncological pain -  
  side effects and interactions of analgesics and psychopharmacs

12:30 - 13:00     Diskusija / Discussion

13:00 - 14:30     Stanka za ručak / Lunch break

15:00 - 23:00     Izlet / Excursion
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SUBOTA, 9. LISTOPADA 2021. / SATURDAY, 9 OCTOBER 2021

08:00 - 11:00 Registracija / Registration

09:00 - 10:40 Predsjedavajući / Chairperson: Mladen Mavar 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Viktorija Erdeljić Turk,  
  Vladimir Sabljić

09:00 - 09:30 SLAĐANA ŠTRKALJ-IVEZIĆ 
  Psihobiosocijalni pristup u prevenciji nuspojava farmakološke terapije 
  Psychobiosocial approach in the prevention of side effects of  
  pharmacological therapy

09:30 - 10:00 SUZANA MIMICA 
  Praktični aspekti farmakogenomike psihofarmaka 
  Practical aspects of psychopharmacs pharmacogenomics

10:00 - 10:20 DUBRAVKA KALINIĆ 
  Mogu li psihofarmaci uzrokovati demenciju? 
  Can psychopharmacs cause dementia?

10:20 - 10:40 Diskusija / Discussion

10:40 - 11:15     Stanka za kavu / Coffee break 

11:15 - 13:00 Predsjedavajući / Chairperson: Marina Kovač 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Dubravka Kalinić, Suzana Mimica

11:15 - 11:35 LJUBOMIR RADOVANČEVIĆ 
  Nuspojave kao nužan pratitelj lijekova   
  Side effects as a necessary drug companion

11:35 - 11:55 TANJA GRAHOVAC JURETIĆ, Klementina Ružić, Elizabeta Dadić-Hero,  
  Marina  Letica-Crepulja 
  Nemir u tijelu – nuspojava aripiprazola / Restlessness in the body - a side  
  effect of aripiprazole

11:55 - 12:15 ELIZABETA DADIĆ-HERO, Tanja Grahovac Juretić, Klementina Ružić,  
  Lucija Hero, Ana Došen 
  Nuspojave antidepresiva kao mogući demotivacijski čimbenik u  
  liječenju / Side effects of antidepressants as a possible demotivating  
  factor in treatment

12:15 - 12:35     MARTA SKELIN, Jakša Vukojević, Nikola Žaja, Antonia Puljić 
  Nuspojava sigurnosti - kada prevencija COVID-19 dovodi do recidiva -  
  prikaz slučaja / A side effect of safety - when COVID-19 prevention leads  
  to relapse - a case report

12:35 - 13:00     Diskusija / Discussion

13:00 - 13:20 Predsjedavajući / Chairperson: Ninoslav Mimica 
  Radno predsjedništvo / Moderators: Suzana Uzun, Oliver Kozumplik

  Zaključci i zatvaranje Kongresa / Conclusions and Congress closing
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 POSTERI / POSTERS

1. ANTONELA BAZINA MARTINOVIĆ, Dubravka Kalinić 
Neurološke i psihijatrijske nuspojave kortikosteroidne terapije   
Neurologic and psychiatric side effects of corticosteroid therapy

2. MAJA CVITANIĆ MAŽURAN, Dina Bošnjak Kuharić, Dora Polšek, Tvrtko Žarko, 
Božena Rašić, Krešimir Puljić, Miroslav Herceg 
Interpretacija tegoba kao nuspojave lijeka / Interpretation of disorders as side effects

3. IVANA ERKAPIĆ, Iva Maleta, Ljiljana Radanović Grgurić 
Smanjenje libida na primjenu trazodona - prikaz slučaja   
Decrease of libido on therapy with trazodone – a case report

4. JASNA GOLJAK, Bojana Šoštarić, Marijana Hodak Ivanišević 
Rano prepoznavanje nuspojava antipsihotika – uloga medicinske sestre / Early 
recognition of side effects of antipsychotics - the role of the nurse

5. ENA GUTIĆ, Anita Stanišić, Igor Salopek, Sandra Domitrović Spudić, Jasminka Oštrek 
Razvoj sekundarne hipertenzije po primjeni aripiprazola - prikaz slučaja 
Development of secondary hypertension after application of aripiprazole – a case report

6. MARIJA MAGDALENA HRLIĆ, Jasmnika Bektić Hodžić, Martina Fremec,  
Danijel Šoštar, Valentina Marinović 
Praćenje nuspojava antipsihotika kroz sestrinski dekurzus   
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